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171. ગઢડા βથમ ૨૬: સાચા રિસક ભϰનું,
િનગુӲણભાવનું

પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, “ભગવાનનાં રિસક 
કҊતӲન ગાતાં ગાતાં જો એક ભગવાનના ͸વьપમાં જ રસ 
જણાય તો ઠીક છҩ અને જો ભગવાનના ͸વьપ િવના બીજે 
ઠેકાણે રસ જણાય તો તો એમાં મોટી ખોՙ છҩ; કҪમ જે, 
એ ભϰને જેમ ભગવાનના શͬદમાં હҩત થાય છҩ ને તે 
શͬદમાં રસ જણાય છҩ તેમ જ ગીત-વા҆દάના શͬદમાં 
અથવા ͸άીઆ҆દકના શͬદમાં રસ જણાય છҩ ને હҩત થાય છҩ. 
માટે એ ભϰને અિવવેકҊ ճણવો. અને ભગવાન અથવા 
ભગવાનના સંત તેનાં જે વચન તેને િવષે જવેો રસ જણાય છҩ 
તેવો જ બીճ િવષયના શͬદમાં રસ જણાય છҩ એવી જે એ 
મૂખӲતા તેનો ͥયાગ કરવો, અને એવી મખૂӲતાનો ͥયાગ કરીને 
એક ભગવાનને શͬદે કરીને જ સુખ માનવંુ. અને એવી 
ճતનો જે રિસક ભϰ છҩ તે ખરો છҩ. અને જેમ શͬદ તેમ 
જ ͸પશӲ પણ એક ભગવાનનો જ ઇ͛છҩ અને અͩય ͸પશӲને 
તો કાળો નાગ તથા બળતો અ҈͘ન તે જવેો ճણે ͥયારҩ તે 
રિસક ભϰ સાચો. તમે જ ьપ પણ ભગવાનનું જોઈને પરમ 
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આનંદ પામે ને બીճ ьપને તો જવેો નરકનો ઢગલો તથા 
સડેલ કґતъં તેવંુ ճણે એ રિસક ભϰ સાચો. તેમ જ રસ પણ 
ભગવાનના મહાβસાદનો હોય તેણે કરીને પરમ આનંદ પામે 
પણ બીճ જે નાના βકારના રસ તેને ͸વાદે કરીને આનંદને 
ન પામે તે રિસક ભϰ સાચો. તેમ જ ભગવાનને ચ՛ાં 
એવાં જે તુલસી, પુͷપના હાર તથા નાના βકારની સુગંધીએ 
યϰુ એવાં અЊર-ચંદના҆દક તેની સુગંધીને Φહણ કરીને 
પરમ આનંદ પામે, પણ કોઈ અͩય િવષયી մવે દેહҩ અЊર-
ચંદના҆દક ચર͛યાં હોય અથવા પુͷપના હાર પહҩયાӲ હોય 
તેના સુગંધને પામીને રાմ ન જ થાય. એવી રીતે પંચિવષય 
ભગવાન સંબંધી હોય તનેે િવષે અિતશય βીિતવાન થાય 
અને જગત સંબંધી જે પંચિવષય તેને િવષે અિતશય અભાવે 
યϰુ વતә તે રિસક ભϰ સાચો છҩ.

172. ગઢડા βથમ ૩૧: િનПય વડે મોՙપનું
પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, “અને એવી (ટેલ-

ચાકરીયુϰ) ભિϰવાળો હોય ને ભગવાનના વચનમાં 
ίઢપણે રЯો હોય ને તેને િવષે કાંઈક અͲપ સરખો દોષ 
દેખાય તે સામું જોઈને તેનો અવગુણ લેવો તે મોટી ખોՙ 
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છҩ. અને એવી રીતે દોષ જҍએ ͥયારҩ તો પરમТેરҩ մવના 
કͲયાણને અથә દેહ ધયө હોય તેમાં પણ દોષના જોનારાને 
ખોՙ દેખાય ખરી અને અિત મોટા ભગવાનના ભϰ 
હોય તેમાં પણ ખોՙ દેખાય ખરી. અને તે દોષને જોનારҩ 
ખોՙ કાઢી તેણે કરીને પરમેТરના અવતાર અથવા સંત તે 
શંુ કͲયાણકારી નહӅ? ત ેતો કͲયાણકારી જ છҩ, પણ જેને 
અવળી બુિЏ હોય તેને અવળҌં જ સૂઝે. જમે િશશુપાળ એમ 
જ કહҩતો જે, ‘પાંડવ તો વણӲસંકર છҩ ને પાંચ જણે એક ͸άી 
રાખી માટે અધમӇ પણ છҩ. અને કҕͷણ છҩ તે પણ પાખંડી છҩ; 
કҪમ જે, જͩમ થયો ͥયાંથી βથમ તો એક ͸άી મારી, ͥયાર 
પછી બગલો માયө, વાછડો માયө, અને મધના પૂડા ઉખે՛ા 
તેણે કરીને એને મધુસૂદન કહҩ છҩ પણ એણે કાંઈ મધુ નામે 
દૈͥય માયө નથી, ને વણӲસંકર એવા જે પાંડવ તેણ ેપૂ͝યો 
તેણે કરીને શું એ ભગવાન થયો?’ એવી રીત ેભગવાન ને 
ભગવાનના ભϰનો અવગુણ આસુરી બુિЏવાળો િશશુપાળ 
તેણે લીધો, પણ ભગવાનના ભϰ હતા તેણે એવો અવગુણ 
કાંઈ ન લીધો. માટે એવી ճતનો જનેે અવગુણ આવે તેને 
આસુરી બિુЏવાળો ճણવો.”
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173. ગઢડા βથમ ૫૮:  દેહ, કҍસંગ ને પૂવӲ સં͸કારનું; 
મોટાને ճણે તેવો થાય

પછી મુϰાનંદ ͸વામીએ βͶન પૂ͜યો જે, “હҩ 
મહારાજ! ͝ યારҩ ભજન-͸મરણ કરવા બેસે ͥ યારҩ ભગવાનના 
ભϰના અંતરમાં રજોગુણ, તમોગુણના વેગ આવે ͥયારҩ 
ભજન-͸મરણનંુ સુખ આવતું નથી, તે એ ગુણના વેગ 
કҪમ ટળҩ?” ͥયારҩ κીմમહારાજ બોͲયા જે, “એ ગુણની 
βծિЊનાં કારણ તો દેહ, કҍસંગ અને પૂવӲ સં͸કાર એ άણ છҩ; 
તેમાં દેહને યોગે કરીને જ ેગુણ βવͥયાӲ હોય તે તો આͥમા-
અનાͥમાના િવચારҩ કરીને ટળી ճય છҩ અને કҍસંગે કરીને 
βવͥયાӲ હોય તે સંતને સંગે કરીને ટળҩ છҩ અને જે રજોગુણ, 
તમોગુણના વેગ એ બેયે કરીને પણ ન ટળҩ તે તો કોઈક 
પૂવӲના ભંૂડા સં͸કારને યોગે કરીને છҩ, માટે એ ટળવા ઘણા 
કઠણ છҩ.”

પછી આનંદાનંદ ͸વામીએ પૂ͜યું જે, “પૂવӲના 
સ͸ંકાર મિલન હોય તે કҪમ ટળҩ?” ͥયારҩ κીմમહારાજ 
બોͲયા જે, “અિતશય જ ે મોટાપુъષ હોય તેનો જે ઉપર 
રાմપો થાય તેના ગમે તેવા મિલન સં͸કાર હોય તો નાશ 
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પામે અને મોટાપુъષનો રાմપો થયો હોય તો રાંક હોય તે 
રાճ થાય અને ગમ ેતેવાં ભૂંડાં βારͬધ હોય તો ьડાં થાય 
અને ગમે તેવંુ તેને માથે િવՏ આવનાъં હોય તે નાશ થઈ 
ճય.”

પછી વળી આનંદાનંદ ͸વામીએ પૂ͜યું જ,ે “શો 
ઉપાય કરҩ તો મોટાપુъષ રાմ થાય?” પછી κીմમહારાજ 
બોͲયા જે, “βથમ તો મોટા સંત સાથે િનͷકપટપણે વતә અને 
કામ, Σોધ, લોભ, મોહ, મદ, મͥસર, આશા, գͷણા, અહંકાર 
અને ઈͷયાӲ એ સવӲનો ͥયાગ કરҩ અને સંતનો ગુલામ થઈને 
રહҩ ને અંતરમાં માન ટળҩભાવે રહҩ પણ દેહҩ કરીને સવәને 
નમતો રહҩ, તો એની ઉપર મોટા સંત રાմ થાય છҩ.”
174. ગઢડા βથમ ૬૨: સͥય-શૌચા҆દક ગુણ આ͵યાનું

પછી િનિવӲકારાનંદ ͸વામીએ પૂ͜યું જે, “િનПય 
હોય તોય પણ ьડા ગુણ તો આવતા નથી અને માન ને 
ઈͷયાӲ તો ҆દવસે ҆દવસે વધતાં ճય છҩ તેનું શું કારણ હશે?” 
પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, “ભગવાન પાસે એક અժત 
લાવીએ અને િશંગડીયો વછનાગ લાવીએ, અને દҐધપાક 
ને સાકર લાવીએ અને અફҊણ લાવીએ, અને તે સવәને 
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ભગવાનના થાળમાં ધરીએ, તો પણ જેનો જેવો ગુણ હોય 
તેનો તેવો ને તેવો જ રહҩ પણ પલટાઈ ճય નહӅ. તેમ જે 
մવ આસુરી અને અિત કҍપાά હોય તે ભગવાનને સમીપે 
આવે તોય પણ પોતાના ͸વભાવને મૂકҪ નહӅ. પછી એ કોઈક 
ગરીબ હ҆રભϰનો ίોહ કરҩ તેણે કરીને એનું ભૂંડું થાય; શા 
માટે જે, ભગવાન સવӲમાં અંતયાӲમીьપે કરીને રЯા છҩ, તે 
પોતાની ઇ͛છા આવે ͥયાં તેટલી સામથӇ જણવે છҩ. માટ ેતે 
ભϰને અપમાને કરીને તે ભગવાનનું અપમાન થાય છҩ, 
ͥયારҩ તે અપમાનના કરનારાનંુ અિતશય ભૂંડું થઈ ճય છҩ. 
જેમ િહરͤયકિશપુ હતો તેણે િάલોકҊ પોતાને વશ કરી રાખી 
હતી એવો બળવાન હતો, તો પણ તેણે જો βહӼ લાદմનો 
ίોહ કયө તો ભગવાને ͸તંભમાંથી զિસંહьપે βકટ થઈને 
તે િહરͤયકિશપુનો નાશ કરી ના͗યો. એમ િવચારીને 
ભગવાનના ભϰ હોય તેને અિતશય ગરીબપણું પકડવું પણ 
કોઈનું અપમાન કરવંુ નહӅ; કાં જે, ભગવાન તો ગરીબના 
અંતરને િવષે પણ િવરાજમાન રЯા છҩ તે એ ગરીબના 
અપમાનના કરતલનંુ ભૂંડું કરી નાંખે છҩ, એવું ճણીને કોઈ 
અͲપ մવને પણ દҌખવવો નહӅ. અને જો અહંકારને વશ 
થઈને જેને તેને દҌખવતો ફરҩ તો ગવӲગંજન એવા જે ભગવાન 
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તે અંતયાӲમીьપે સવӲમાં ͵યાપક છҩ તે ખમી શકҪ નહӅ, પછી 
ગમે તે Дારҩ βકટ થઈને એ અિભમાની પુъષના અિભમાનને 
સારી પેઠે નાશ કરҩ છҩ.

175. ગઢડા βથમ ૬૮:  અХ βકારની βિતમામાં 
અને સંતમાં અખંડ રЯાનું

પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, “જેને ભગવાનની 
મૂિતӲને િવષે ના҈͸તકપણું આવે અને સંતને િવષે ના҈͸તકપણું 
આવે તેને એટલે જ નહӅ રહҩ, એને તો જેનંુ ભજન-͸મરણ 
કરҩ છҩ એવા જે βͥયе ભગવાન તેને િવષે પણ ના҈͸તકપણું 
આવશે; અને એ ભગવાનનાં ગોલોક, δЮપુર આ҆દક 
ધામ તનેે િવષે પણ ના҈͸તકપણું આવશે; અને જગતની જે 
ઉͥપિЊ, ҈͸થિત અને βલય તેને પણ કાળҩ કરીને ને માયાએ 
કરીને ને કમә કરીને માનશે પણ પરમેТર વતે કરીને નહӅ 
માને; એવો પાકો ના҈͸તક થશે.”

પછી મુϰાનંદ ͸વામીએ પૂ͜યું જે, “એ 
ના҈͸તકપણાનો હҩતુ તે કોઈ પૂવӲનંુ કમӲ છҩ કҪ કોઈ કҍસંગ છҩ?” 
પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, “ના҈͸તકપણાના હҩતુ તો 
ના҈͸તકના Φંથ સાંભળવા એ જ છҩ અને ના҈͸તકના Φંથને 
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િવષે જનેે βતીિત હોય તેનો જે સંગ તે પણ ના҈͸તકપણાનો 
હҩતુ છҩ. અને વળી કામ, Σોધ, લોભ, અહંકાર, માન અને 
ઈͷયાӲ એ પણ ના҈͸તકપણાના હҩતુ છҩ; કҪમ જે, એ માંયલો 
એકҪ ͸વભાવ વતતө હોય ͥયારҩ નારદ-સનકા҆દક જેવા સાધુ 
વાત કરҩ તોય પણ મનાય નહӅ. અને એ ના҈͸તકપણું મટ ે
ϯારҩ? તો ͝યારҩ κીમદӼ ભાગવત જેવા આ҈͸તક Φંથને િવષે 
કહી જે જગતની ઉͥપિЊ-҈͸થિત-βલયьપ એવી ભગવાનની 
લીલા તેને સાંભળҩ તથા ભગવાનનું અને સંતનંુ માહાͥͮય 
સમજે ͥયારҩ એનંુ ના҈͸તકપણું ճય અને આ҈͸તકપણું 
આવે.”

176. ગઢડા βથમ ૭૩: કામ մͥયાનું, િનવાӲસિનક
થયાનું

પછી િનͥયાનંદ ͸વામીએ પૂ͜યું જે, “િનવાӲસિનક 
થયાનંુ કારણ તે આવી ( િનવાӲસિનકપણાની ) વાત સાંભળવી 
તે છҩ કҪ વૈરા͘ય છҩ?” પછી κીմમહારાજ બોͲયા જ,ે “વૈરા͘ય 
તો એકલો ટકҊ શકҪ નહӅ, અંતે જતો નાશ થઈ ճય છҩ. અને 
͝યારҩ આͥમિનЩા હોય અને ભગવાનની મૂિતӲનંુ યથાથӲ зાન 
હોય, પછી એમ િવચારҩ જે, ‘ыં તો આͥમા છҌં, સ҈ϻદાનંદьપ 
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છҌં અને િપંડ-δЮાંડ તો માિયક છҩ ને નાશવંત છҩ. માટે ыં 
ϯાં? ને એ િપંડ-δЮાંડ ϯાં? અને મારા ઇХદેવ જે પુъષોЊમ 
ભગવાન તે તો અનંત કો҆ટ δЮાંડના આધાર જે અеર તે 
થકҊ પણ પર છҩ. તે ભગવાનનો મારҩ ίઢ આશરો થયો છҩ.’ 
એવા િવચારમાંથી જે વૈરા͘ય ઉદય થાય તે વૈરા͘ય зાને 
યϰુ કહҩવાય ને એ વૈરા͘યનો કોઈ કાળҩ નાશ થાય નહӅ. 
જેમ અ҈͘ન બળતો હોય તેને માથે જળ પડે તો ઓલાઈ ճય 
અને વડવાનળ અ҈͘ન સમુίને િવષે છҩ તે જળનો ઓલા͵યો 
ઓલાતો નથી; તેમ જ ેзાને યુϰ વૈરા͘ય છҩ તે તો વડવાનળ 
અ҈͘ન તથા વીજળીનો અ҈͘ન તવેો છҩ, તે કોઈ કાળҩ ઓલાય 
નહӅ અને ત ેિવના બીճ વૈરા͘યનો તો િવТાસ આવે નહӅ. 
અને અમારો જ ેવૈરા͘ય ત ેતો જેવો વીજળીનો અ҈͘ન તથા 
વડવાનળ અ҈͘ન તે સરખો છҩ. તે અમારા ͸વભાવને તો જ ે
અિતશય અમારҩ ભેળા રЯા હશે તે ճણે છҩ અને જે છҩટે રહҩ 
છҩ તેને અમારો ͸વભાવ ճͤયામાં આવતો નથી. અને આ 
મુકҍંદ δЮચારી છҩ તે ભોળા જવેા જણાય છҩ તો પણ અમારા 
͸વભાવને યથાથӲ ճણે છҩ જ,ે ‘મહારાજ તો આકાશ જેવા 
િનલәપ છҩ અને એમને કોઈ પોતાનંુ પણ નથી અને પારકҍં 
પણ નથી.’ અને એવી રીતે જો અમારા ͸વભાવને ճણે છҩ 
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તો જેવા ઈТરમાં ગુણ હોય તેવા ગુણ δЮચારીમાં વતә છҩ 
અને અંતયાӲમી સૌમાં રЯા છҩ તે બાઈ-ભાઈને મનમાં એમ 
સમճવે છҩ જે, ‘δЮચારીમાં કોઈ વાતની ખોՙ નથી.’ તે 
એવા ьડા ગુણ આ͵યાનું કારણ એ છҩ જ,ે મોટાપુъષને િવષે 
જે િનદөષબુિЏ રાખે છҩ તે પોતે સવӲ દોષ થકҊ રિહત થાય છҩ 
અને જે મોટાપુъષને િવષે દોષ પરઠે છҩ તે દોષના પરઠનારાની 
બુિЏ εХ થઈ ճય છҩ અને કામા҆દક જે શάુ તે સવә તેના 
હҬયામાં આવીને િનવાસ કરҩ છҩ.

177. કા҆રયાણી ૬:  મͥસરવાળાનું
પછી κીմમહારાજ  બોͲયા જે, “અને અમારҩ તો 

કામ, Σોધ, લોભ, માન, મͥસર, ઈͷયાӲ એ સવәનો ϯારҩય 
હҬયામાં લેશ પણ આવતો નથી અને શͬદ, ͸પશӲ, ьપ, રસ, 
અને ગંધ એ જ ેપંચિવષય તેનો તો હҬયામાં અિતશય અભાવ 
વતә છҩ, પણ પંચિવષયમાંથી એકҪને િવષે લેશમાά ભાવ થતો 
નથી. અને જેટલું કાંઈક અͩન-વ͸άા҆દકનંુ Φહણ કરતા હઈશંુ 
તે તો ભϰની ભિϰને દેખીને કરતા હઈશંુ, પણ પોતાના 
દેહના સુખને અથә નથી કરતા. અને અમારҩ જે ખાવંુ-પીવું, 
ઓઢવું-પહҩરવંુ છҩ તે સવә સંત અને સͥસંગીને અથә છҩ; અને 
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એમને અથә ન જણાય ને પોતાને અથә જણાય તો અમે એનો 
તͥકાળ ͥયાગ કરી દઈએ. અને અમે આ દેહ રાખીએ છીએ 
તે પણ સͥસંગીને અથә જ રાખીએ છીએ, પણ બીજો કોઈ દેહ 
રા͗યાનો અથӲ નથી. તે અમારા ͸વભાવને તો મૂળմ δЮચારી 
ને સોમલો ખાચર આ҆દક જે હ҆રજન છҩ, તે કҪટલાંક વષӲથી 
અમારҩ પાસે ને પાસે રહҩ છҩ તે ճણે છҩ જે, ‘મહારાજને એક 
βભુના ભϰ િવના કોઈ સંગાથે હҩત-સંબંધ નથી ને મહારાજ 
તો આકાશ સરખા િનલәપ છҩ,’ એમ િનરંતર અમારҩ પાસેના 
રહҩનારા છҩ તે અમારા ͸વભાવને ճણે છҩ. અને અમે તો 
જે મન, કમӲ, વચને પરમેТરના ભϰ છҩ તેને અથә અમારો 
દેહ પણ κીકҕͷણાપӲણ કરી રા͗યો છҩ. માટે અમારҩ તો સવӲ 
βકારҩ જે કોઈ ભગવાનના ભϰ છҩ તે સંગાથે સંબંધ છҩ; અને 
ભગવાનના ભϰ િવના તો અમારҩ ચૌદ લોકની સંપિЊ તે 
άખલા જેવી છҩ. અને જે ભગવાનના ભϰ હશે ને ભગવાન 
સંગાથે જ ίઢ βીિત હશે, તેને પણ રમણીય જે પંચિવષય તેને 
િવષે તો આનંદ ઊપજે જ નહӅ; અને દેહને રા͗યા સાъ તો 
જેવા-તેવા જે શͬદા҆દક િવષય તેણે કરીને ગુજરાન કરҩ, પણ 
રમણીય િવષય થકҊ તો તͥકાળ ઉદાસ થઈ ճય. અને એવા 
જે હોય ત ેજ ભગવાનના પ҆રપૂણӲ ભϰ કહҩવાય.”
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178. કા҆રયાણી ૧૦: નાડી જોયાનંુ, તપનું

પછી κીմમહારાજ  બોͲયા જ,ે “ભગવાનને િવષે જ 
એક કતાӲપણું સમજવંુ એ જ કͲયાણનંુ પરમ કારણ છҩ. અને 
જે તપ કરવું તે તો ભગવાનની βસͩનતાનંુ કારણ છҩ. અને 
તે તપને િવષે પણ જેવો રાિધકાմ તથા લдમીմ ભગવાનને 
િવષે βેમલеણા ભિϰએ કરીને ભાવ રાખે છҩ તેવો ભાવ 
રાખવો. અને જો તપ ન કરҩ ને ભગવાનને જ સવӲકતાӲ ճણે 
તોય પણ જͩમ-મરણના દҌઃખથી તો մવ તરી ճય, પણ 
તપ કયાӲ િવના તે մવ ઉપર ભગવાનનો રાմપો થાય નહӅ. 
અને જે մવ ભગવાનને સવӲકતાӲહતાӲ નથી ճણતો તો તેથી 
બીજો કોઈ પાપી નથી. અને ગૌહͥયા, δЮહͥયા, ગુъ͸άીનો 
સંગ તથા δЮવેЊા સͧગુъ નો ίોહ તે થકҊ પણ એને વધુ 
પાપી ճણવો, કાં જે, ભગવાન િવના બીճં જે કાળ-કમાӲ҆દક 
તેને એ કતાӲ ճણે છҩ; માટે એવો જ ેના҈͸તક ચડંાળ હોય 
તેની તો છાયામાં પણ ઊભું રહҩવું નહી ને ભૂͲયમાં પણ તેના 
મુખનંુ વચન સાંભળવંુ નહӅ. અને જે ભગવાનના ભϰ હોય 
તે ભગવાનને βતાપે કરીને δЮા, િશવ, શુકմ, નારદ તે 



15

જેવા પણ થાય અને βકҕિતપુъષ જેવા પણ થાય અને δЮ 
તથા અеર જેવા પણ થાય, તો પણ κીપુъષોЊમ નારાયણ 
જેવો થવાને તો કોઈ સમથӲ નથી. માટ ેજેનો સંગ કયાӲ થકҊ 
તથા જે શા͸ά સાંભળવા થકҊ ભગવાનની ઉપાસનાનંુ ખંડન 
થઈને ͸વામીસેવકભાવ ટળી જતો હોય, તો તે સંગનો તથા 
તે શા͸άનો Тપચની પેઠે તͥકાળ ͥયાગ કરવો.”

પછી મુϰાનંદ ͸વામીએ પૂ͜યું જે, “હҩ મહારાજ! 
જે ભϰ સુંદર વ͸ά તથા અલંકાર તથા નાના βકારનાં 
ભોજના҆દક વ͸તુ તેણે કરીને ભગવાનની સેવા કરҩ છҩ, તે પણ 
ભગવાનને રાմ કરવાને ઇ͛છҩ છҩ અને તમ ેતો તપે કરીને જ 
ભગવાન રાմ થાય એમ કહો છો. તે તપ િવના એવી સેવાએ 
કરીને રાմ કરҩ તમેાં શો બાધ છҩ?” પછી κીմમહારાજ બોͲયા 
જે, “જ ેસારા સારા પદાથә કરીને ભગવાનની ભિϰ કરҩ છҩ, તે 
જો િનͷકામભાવે કરીને, કҪવળ ભગવાનની βસͩનતાને અથә 
જ કરતો હોય તો તો ઠીક છҩ, પણ જો પોતે પણ ભગવાનની 
βસાદી ճણીને તે પદાથӲને િવષે લોભાઈને ને ભગવાનને પ՛ા 
મેલીને તે પદાથӲને િવષે βીિત કરҩ તો તે પદાથӲને ભોગવતો 
થકો િવષયી થઈને εХ થઈ ճય છҩ, એ બાધ છҩ.
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179. કા҆રયાણી ૧૧: βેમના લеણનંુ
પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, “જે ભગવાનનો 

ભϰ હોય ત ેભગવાનની મૂિતӲના સંબંધ િવનાના જે અͩય 
સંબંધી પંચિવષય તેને તુ͛છ કરી નાંખે છҩ અને પંચે βકારҩ 
એક ભગવાનનો સંબંધ રાખે છҩ, એવો જે ભϰ તેને ભગવાન 
એમ આзા કરҩ જે, ‘તમે અમ થકҊ છҩટે રહો,’ ͥયારҩ તે જો 
ભગવાનનાં દશӲનનો લોભ રાખે તો એને આзાનો ભંગ થાય 
અને જો આзા ન પાળҩ તો ભગવાનને એ ભϰ ઉપર હҩત 
ન રહҩ. માટે એ ભϰે જેમ માિયક શͬદા҆દક પંચિવષયનો 
ͥયાગ કયө છҩ તેમ જ ભગવાન સંબંધી જે શͬદ, ͸પશӲ, ьપ, 
રસ, અને ગંધ એ પંચિવષય છҩ તેનો પણ ͥ યાગ કરҩ કҪ ન કરҩ? 
એ βͶન છҩ.” પછી સવә મુિન મળીને જનેે જેવી બુિЏ હતી 
તેણે તેવો ઉЊર કયө, પણ એ βͶનનું સમાધાન થયું નહӅ. 
પછી κીմમહારાજને કѥં જે, “હҩ મહારાજ! એનો ઉЊર 
તમે કરો.” પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, “જનેે ભગવાનને 
િવષે ίઢ βીિત છҩ અને ભગવાનને અખંડ સંબંધે રિહત જ ે
માિયક પંચિવષય તેને તુ͛છ કરી ના͗યા છҩ અને શͬદા҆દક 
પંચિવષયે કરીને ભગવાન સંગાથે ίઢપણે જોડાણો છҩ, તે 
ભϰ ભગવાનની આзાએ કરીને ͝યાં ͝યાં ճય છҩ ͥયાં 
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ͥયાં ભગવાનની મૂિતӲ પણ એ ભϰ ભેળી જ ճય છҩ. ને જેમ 
એ ભϰને ભગવાન િવના રહҩવાતું નથી તમે જ ભગવાનને 
પણ એ ભϰ િવના રહҩવાતું નથી અને એ ભϰના ξદામાંથી 
આં͗યનંુ મટકҍં ભરીએ એટલી વાર છҩટે રહҩતા નથી. માટે એ 
ભϰને પાંચે βકારҩ ભગવાન સંગાથે અખંડ સંબંધ રહҩ છҩ, કҪમ 
જે, જ ેશͬદા҆દક પંચિવષય િવના մવમાάને રહҩવાતું નથી તે 
શͬદા҆દક પંચિવષયને એણે તુ͛છ કયાӲ છҩ ને પંચે βકારҩ કરીને 
ભગવાનને િવષે જોડાણો છҩ, તે માટે એ ભϰને ભગવાન 
સાથે અખંડ સંબંધ રહҩ છҩ.”

180. લોયા ૧: Σોધનું, સંપૂણӲ સͥસંગ થયાનંુ
પછી િનͥયાનંદ ͸વામીએ βͶન પૂ͜યો જે, “એ 

કામા҆દક શάુને ટાʹયાનો શો ઉપાય છҩ?” ͥ યારҩ κીմમહારાજ 
બોͲયા જે, “એ કામા҆દક શάુ તો તો ટળҩ, જો એને ઉપર િનદӲય 
થકો દંડ દેવાને તͥપર રહҩ. જેમ ધમӲરાճ છҩ તે પાપીને મારવાને 
અથә દંડ લઈને રાત-҆દવસ તયૈાર રહҩ છҩ, તેમ ઇ҈ͩίયો કҍમાગә 
ચાલે તો ઇ҈ͩίયોને દંડ દે અને અંતઃકરણ કҍમાગә ચાલે તો 
અંતઃકરણને દંડ દે. તેમાં ઇ҈ͩίયોને કҕ͛οચાંίાયણે કરીને દંડ 
દે અને અંતઃકરણને િવચારҩ કરીને દંડ દે, તો એ કામા҆દક 
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શάુનો નાશ થઈ ճય અને પોતાને ભગવાનના િનПયે કરીને 
સંપૂણӲ કҕતાથӲ માને.”

ͥયાર પછી મુϰાનંદ ͸વામીએ βͶન પૂ͜યો જે, 
“સંપૂણӲ સͥસંગ થયો તે કҪને કહીએ?” પછી κીմમહારાજ 
બોͲયા જે, “એક તો અિતશય ίઢ આͥમિનЩા હોય અને 
તે પોતાના આͥમાને દેહ, ઇ҈ͩίયો, અંતઃકરણથી અિતશય 
અસંગી માને; અને એ દેહ-ઇ҈ͩίયા҆દકની િΣયાઓ ત ેપોતાને 
િવષે ન માને તો પણ પંચ વતӲમાનના િનયમમાં લેશમાά ફҪર 
પડવા દે નહӅ. અને પોતે δЮ͸વьપે વતә તો પણ પરδЮ જે 
પુъષોЊમ ભગવાન તેનંુ દાસપણું મૂકҪ નહӅ, ͸વામી-સેવકપણે 
કરીને ભગવાનની ίઢ ઉપાસના કરҩ. અને βͥયеમૂિતӲ જે 
ભગવાન તેને આકાશની પેઠે અિતશય અસંગી સમજે, જેમ 
આકાશ છҩ તે ચાર ભૂતમાં અનુ͸યૂતપણે ͵યાપીને રЯો છҩ 
અને ચાર ભૂતની જે િΣયા તે આકાશને િવષે થાય છҩ તો 
પણ આકાશને એ էͦવી આ҆દક ચાર ભૂતના િવકાર અડતા 
નથી, તેમ βͥયе જે κીકҕͷણ નારાયણ તે શુભ-અશુભ સવӲ 
િΣયાને કતાӲ થકા આકાશની પેઠે િનલәપ છҩ એમ ճણે; અને 
તે ભગવાનનાં જે અસં͗યાત ઐТયӲ છҩ તેને સમજે જે, ‘આ 
ભગવાન մવોના કͲયાણને અથә મનુͷય જેવા જણાય છҩ તો 
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પણ એ અનંત કો҆ટ δЮાંડના કતાӲહતાӲ છҩ અને ગોલોક, 
વૈકҍંઠ, ТેતДીપ, δЮપુર ઇͥયા҆દક જે ધામ તે સવәના ͸વામી 
છҩ અને અનંત કો҆ટ એવા જે અеરьપ મϰુ ત ેસવӲના ͸વામી 
છҩ;’ એવો ભગવાનનો મિહમા ճણીને તે ભગવાનને િવષે 
κવણા҆દક ભિϰને ίઢ કરીને રાખે અને તે ભગવાનના 
ભϰની સેવા-ચાકરી કરҩ. એવી રીતે જે વતә તેનો સંપૂણӲ 
સͥસંગ કહીએ.”

181. લોયા ૨: િવТાસી, зાની, શૂરવીર અને 
βીિતવાળાનું

પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, “ચાર βકારના 
હ҆રભϰ હોય તેને ժͥયુનો ભય નાશ પામે છҩ અને કҕતાથӲપણું 
મનાય છҩ. ત ેચાર βકારના હ҆રભϰની િવિϰ - એક તો 
િવТાસી, બીજો зાની, άીજો શૂરવીર, ચોથો βીિતવાળો, 
એ ચાર βકારના જે ભϰ તેને તો ժͥયુનો ભય નથી રહҩતો 
અને દેહ છતે કҕતાથӲપણું મનાય છҩ. હવે એ ચાર βકારના 
ભϰનાં લеણ કહીએ છીએ. તેમાં જે િવТાસી હોય તે તો 
βͥયе ભગવાન ને તેના સાધુ તનેા વચનને િવષે અિતશય 
િવТાસને પાͮયો છҩ; માટે તે ભગવાનના િનПયના બળ વડે 
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કરીને ժͥયુનો ભય રાખે નહӅ અને એમ ճણે જે, ‘મને βͥયе 
પુъષોЊમ ભગવાન મʹયા છҩ માટે ыં કҕતાથӲ છҌં.’ અને зાનીને 
તો આͥમзાનનું બળ હોય, તે એમ માને જે, ‘ыં તો δЮ͸વьપ 
એવો ભગવાનનો ભϰ છҌં;’ માટે એને પણ ժͥયુનો ભય હોય 
નહӅ. અને શૂરવીર હોય તે થકҊ તો ઇ҈ͩίયો તથા અંતઃકરણ 
એ સવә થરથર કંપતાં રહҩ અને બીճ કોઈથી પણ ડરҩ નહӅ, 
માટે એને કોઈ રીતે પરમેТરની આзામાં ભંગ થાય નહӅ. 
માટે પોતાને કҕતાથӲપણું માને અને ժͥયુનો άાસ તેના મનમાં 
લેશમાά પણ હોય નહӅ. અને ચોથો જે βીિતવાળો તનેે તો 
પિતιતાનું અંગ છҩ. જેમ પિતιતા ͸άી હોય તેને પોતાના 
પિત િવના બીજે ઠેકાણે ծિЊ ડોલે નહӅ ને એક પોતાના 
પિતને િવષે જ βીિત રાખે, તેમ તે ભગવાનનો ભϰ તે 
પિતιતાની પેઠે પોતાના પિત એવા જ ેભગવાન તેને િવષે જ 
βીિત રાખે. માટે પોતાને કҕતાથӲપણું માને અને તેને ժͥયુનો 
ભય પણ લેશમાά હોય નહӅ. અને એ ચાર અંગ માંહҩલું એક 
βધાન હોય ને બીճં άણ ગૌણ હોય તો પણ જͩમ-ժͥયુના 
ભય થકҊ તરҩ છҩ અને ચાર માંહҩલું એક પણ ન હોય તેને તો 
ժͥયુનો ભય ટળҩ નહӅ.”
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182. લોયા ૩:  માહાͥͮયзાને સિહત િનПયવાળાનું
પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, “જેને ભગવાનનો 

ને સંતનો માહાͥͮયзાને સિહત િનПય હોય તેથી ભગવાનને 
અથә ને સંતને અથә શું ન થાય? એને અથә કҍટુંબનો ͥ યાગ કરҩ, 
લોકલાજનો ͥ યાગ કરҩ, રા͝યનો ͥ યાગ કરҩ, સુખનો ͥ યાગ કરҩ, 
ધનનો ͥ યાગ કરҩ, ͸άીનો ͥ યાગ કરҩ અને ͸άી હોય ત ેપુъષનો 
ͥયાગ કરҩ.” એમ કહીને પછી આ સવә હ҆રભϰની વાતાӲઓ 
એકબીճ કҪડે કરી. ગામ ડડુસરવાળા રજપૂત ગલુմ તથા 
ધમӲપુરવાળાં કҍશળકҍંવરબાઈ તથા પવӲતભાઈ તથા રાજબાઈ 
તથા մવુબાઈ તથા લાડુબાઈ તથા મોટાં રામબાઈ તથા દાદો 
ખાચર તથા માંચો ભϰ તથા મૂળմ δЮચારી તથા ભજુવાળાં 
લાધીબાઈ ને માતાմ તથા મϰુાનંદ ͸વામી તથા વાળાક 
દેશનો આહીર પટેલ સામત તથા ગામ માનકґવાના મૂળմ 
તથા કҕͷણմ તથા વાળાક દેશના ગુંદાળી ગામના બે કાઠી 
હ҆રભϰ ઇͥયા҆દક જે સͥસંગી તેમણે ભગવાનને અથә ને 
સંતને અથә જે જે કયુӵ તેને િવ͸તારીને કહҩતા હવા. અને વળી 
એમ કѥં જે, “જનેે ભગવાનનો િનПય માહાͥͮયзાને સિહત 
હોય ત ેભગવાનના વચનમાં ફҪર પાડે નહӅ ને જેમ કહҩ તેમ 
કરҩ.” તે ઉપર પોતાની વાત કરી જે, “અમારો ͸વભાવ કҪવો 
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હતો? તો ગોદોહનમાά એક ͸થાનકમાં રહҩવાય પણ વધુ 
રહҩવાય નહӅ, એવા ͥયાગી હતા અને વૈરા͘ય અિતશય હતો 
ને κીરામાનંદ ͸વામી ઉપર હҩત પણ અસાધારણ હતંુ. તો 
પણ ͸વામીએ ભુજનગરથી કહી મોકͲયું જે, ‘જો સͥસંગમાં 
રЯાનો ખપ હોય તો થાંભલાને બાથ લઈને પણ રહҩવું પડશે,’ 
એમ મયારામ ભЄҩ આવીને કѥં ͥયારҩ અમ ેથાંભલાને બાથ 
લીધી. ͥ યાર પછી તેમણે કѥં જે, ‘મϰુાનંદ ͸વામીની આзામાં 
રહો.’ પછી અમે ͸વામીનાં દશӲન થયા મોર નવ મિહના સુધી 
મϰુાનંદ ͸વામીની આзામાં રЯા. એવે લеણે કરીને જેને 
સંતનો ને ભગવાનનો એવો િનПય હોય તેને ճણીએ.” અને 
પછી સુંદરմ સુતાર ને ડોસા વાિણયાની વાત કરી.

183. લોયા ૪: ભગવાનમાં કҍતકӴ થાય તો માયાને
 તયાӲ ન કહҩવાય

પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, “મૂંઝાઈને રીસે કરીને 
જે βેમ કરҩ તે βેમ અંતે નભવાનો નહӅ અને રીસવાળાની ભિϰ 
તથા βેમ એ સવә અંત ેખોટાં થઈ ճય છҩ. માટે મૂંઝાઈને ઝાંખું 
મુખ કરવંુ તે તો અિત મોટી ખોટ છҩ.” પછી ઝીણાભાઈએ કѥં 
જે, “ભગવાન ને ભગવાનના સંત તે પોતાને ઘેર આવે ͥયારҩ 
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મુખ βફҍ҈Лત થયું જોઈએ અને ͝યારҩ ભગવાન ને સંત ન 
આવે ͥયારҩ તો મુખ ઝાંખું થયું જ જોઈએ અને હҬયામાં શોક 
પણ થયો જોઈએ.” પછી એ વાતાӲ સાંભળીને κીմમહારાજ 
બોͲયા જ,ે “ભગવાન ને સંત તે આવે ͥયારҩ રાմ થવું પણ 
શોક તો ϯારҩય પણ કરવો નહӅ અને જો શોક કયાӲનો ͸વભાવ 
હોય તો અંતે જьર કાંઈક ભૂંડું થયા િવના રહҩ નહӅ. માટ ે
પોતપોતાના ધમӲમાં રહીને જે રીતની ભગવાનની આзા 
હોય તેને રાմ થકા પાળવી, પણ પોતાનંુ ગમતું કરવા સાъ 
કોઈ રીતે મૂંઝાવું નહӅ. અને ભગવાન ϯાંઈક જવાની આзા 
કરҩ ને જો શોક કરીને મૂંઝાય, તો βથમ જ ેભગવાને દશӲન 
આͪયાં હોય તથા βસાદ આͪયો હોય તથા અનંત βકારની 
зાનવાતાӲ કરી હોય ઇͥયા҆દક િΣયાએ કરીને જે પોતાને સુખ 
βાͪત થયું હોય ત ેજતું રહҩ અને મૂંઝવણે કરીને બુિЏમાં એકલો 
તમોગુણ છાઈ ճય. તેણે કરીને કҪવળ દҌિખયો થકો જ ͝યાં 
મૂકҪ ͥ યાં ճય. પછી એ મૂંઝવણે કરીને આзા પણ યથાથӲ પળҩ 
નહӅ. માટે ભગવાનના ભϰને તો સદા અિત βસͩન રહҩવંુ 
અને βસͩન મને કરીને ભગવાનનંુ ભજન કરવું, પણ ગમે 
તેવો ભૂંડો દેશકાળ હોય તો પણ હҬયામાં લેશમાά મૂંઝવણ 
આવવા દેવી નહӅ.”
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184. ગઢડા મͨય ૧: મોહ ઉદય થયાનું
પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, “મોહનંુ જે કારણ 

તે પણ પંચિવષય જ છҩ. તે િવષય પણ ઉЊમ, મͨયમ અને 
કિનЩ એ άણ βકારના છҩ. તેમાં ͝ યારҩ ઉЊમ િવષયની βા҈ͪત 
થાય અને તેમાંથી કોઈ અંતરાય કરનારો આવે ͥયારҩ તે ઉપર 
Σોધ થાય; પછી Σોધ થકҊ મોહ થાય છҩ. અને સામાͩયપણે 
તો κોάને ને શͬદને સદા સંબંધ છҩ, અને ͥવચાને ને ͸પશӲને 
સદા સંબંધ છҩ; એવી રીતે પંચ зાનઇ҈ͩίયોને પંચિવષયનો 
સંબંધ છҩ. માટ ે જ ે પદાથӲને સામાͩયપણે જોયું હોય ને તે 
પદાથӲમાંથી ծિЊને તોડીને ભગવાનના ͸વьપમાં રાખવી હોય, 
તો તેમાં કાંઈ દાખડો પડે નહӅ, સહજે જ ત ેьપ િવષયમાંથી 
ծિЊ તટૂીને ભગવાનના ͸વьપમાં રહҩ. અને જો ͸άીઆ҆દકનંુ 
અિતશય રમણીય ьપ દીઠામાં આવી ગયું હોય ને તેમાં ծિЊ 
જોડાણી હોય ને પછી જો ભગવાનના ͸વьપમાં ծિЊ રાખવા 
ճય તો રહҩ નહӅ અને િચЊ પણ એક ઠેકાણે રહҩ નહӅ. માટ ે
͝યાં સુધી રમણીય પંચિવષયમાં િચЊ લોભાય છҩ ͥયાં સુધી 
મોહ ટળҩ નહӅ. અને ͝યારҩ એને ગમતો િવષય હોય ને તેમાં 
િચЊ તણાતું હોય ને સંત તથા ગુъ તથા પોતાના ઇХદેવ જ ે
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ભગવાન તે જો િનષેધ કરҩ તો તે ઉપર રીસ ચડે અને તેનો 
ίોહ થાય પણ તેનંુ વચન મનાય નહӅ. એવું જનેા અંતરમાં 
વતӲતું હોય તેને મોહ કહીએ.”

185. ગઢડા મͨય ૨: પાણીની સેરનંુ
પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, “જનેે આͥયંિતક 

કͲયાણ પામવું હોય અને નારદ-સનકા҆દક જેવા સાધુ થવંુ 
હોય તેને એમ િવચાર કરવો જે, આ દેહ છҩ તેને િવષે մવ 
રЯો છҩ, અને ઇ҈ͩίયો-અંતઃકરણ છҩ તે մવ સાથે વળગી રЯાં 
છҩ અને ઇ҈ͩίયો ને અંતઃકરણ છҩ તે બાહҩર પણ પંચિવષયમાં 
વળગી રЯાં છҩ. તે અзાને કરીને մવ ઇ҈ͩίયો-અંતઃકરણને 
પોતાનંુ ьપ માને છҩ, પણ વ͸તુગͥયે մવ ઇ҈ͩίયો-અંતઃકરણ 
થકҊ નોખો છҩ. અને પંચિવષય છҩ તે અંતઃકરણ થકҊ નોખા 
છҩ, પણ એ તો િવષયને અͭયાસે કરીને અંતઃકરણને િવશે 
પંચિવષયની એકતા જણાય છҩ. અને િવષયની જે ઉͥપિЊ તે 
તો ઇ҈ͩίયો થકҊ થાય છҩ, પણ અંતઃકરણમાંથી નથી થતી. 
જેમ અિતશય તડકો હોય અથવા ટાઢ હોય તેનો βથમ બાહҩર 
ઇ҈ͩίયોને સંબંધ થાય છҩ, પછી ઇ҈ͩίયો Дારҩ કરીને શરીરને 
માંહҩલી કોરҩ તેનો βવેશ થાય છҩ; પણ એની ઉͥપિЊ માંહҩલી 
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કોરҩથી નથી, એ તો બાહҩરથી ઉͥપͩન થઈને માંહҩલી કોરҩ βવેશ 
કરҩ છҩ. તેમ પંચિવષય છҩ તે βથમ અંતઃકરણમાંથી ઊપજતા 
નથી, એ તો βથમ ઇ҈ͩίયોને બાહҩર િવષયનો સંબંધ થાય છҩ 
ને પછી અંતઃકરણમાં βવેશ કરҩ છҩ. માટે જેમ બાહҩર ગૂમડું 
થયું હોય તનેે ઓષધ ચોપડે ͥયારҩ જ કરાર થાય પણ કҪવળ 
વાતાӲ સાંભʹયે કરાર થાય નહӅ અને જેમ еુધા-િપપાસા લાગી 
હોય તે ખાધે-પીધે જ િનծિЊ થાય પણ અͩન-જળની વાત 
કયә િનծિЊ ન થાય. તમે પંચિવષયьપી જે રોગ છҩ તે તો તેનંુ 
͝યારҩ ઓષધ કરીએ ͥયારҩ જ િનծિЊ થાય.
186. ગઢડા મͨય ૯ : ͸વьપિનЩાનંુ, અવતાર જેવા

ճણે તો ίોહ થયાનું
પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, “κીમદӼ ભાગવતમાં 

પણ એ જ વાત βધાન છҩ જે, ‘κુિત-͸ժિતના ધમӲને કાંઈક 
તճય તો તેની િચંતા નહӅ, પણ ભગવાનનો આκય તજવો 
નહӅ.’ અને કોઈક એમ ճણે જે, ‘આવી વાત કરીએ તો ધમӲ 
ખોટા થઈ ճય.’ પણ આ વાતાӲ કાંઈ ધમӲને ખોટા કયાӲ સાъ 
નથી; આ તો એટલા સાъ છҩ જે, દેશ, કાળ, િΣયા, સંગ, 
મάં, શા͸ά, ઉપદેશ અને દેવતા એટલાં વાનાં શુભ અને 
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અશુભ એ બે βકારનાં છҩ, તેમાંથી જો અશુભનો યોગ થાય 
ને એને કાંઈક િવՏ પડે તો પણ જો ભગવાનના ͸વьપમાં 
િનЩા પાકҊ હોય તો તે કͲયાણના માગӲમાંથી કોઈ કાળҩ પડે 
નહӅ, અને જો ભગવͥ͸વьપની િનЩામાં કા͛યપ હોય તો 
જે ҆દવસ ધમӲમાંથી ચળી જવાય તે ҆દવસ ત ેએમ ճણે જે, 
‘ыં નરકમાં પડી ચૂϯો.’ માટ ેજનેે ભગવͥ͸વьપનું બળ તે 
જ પાકો સͥસંગી છҩ અને એ િવના બીճ તો ગુણબુિЏવાળા 
કહҩવાય. અને જનેે ભગવͥ͸વьપની િનЩા પાકҊ હોય તેને 
જ શા͸άમાં પણ એકાંિતક ભϰ કЯા છҩ. અને આ સમયમાં 
જેવી સͥસંગમાં વાતાӲ થાય છҩ તનેે જો નારદ-સનકા҆દક ને 
δЮા҆દક દેવતા સાંભળҩ, તો સાંભળીને એમ કહҩ જે, ‘આવી 
વાતાӲ કોઈ કાળҩ સાંભળી પણ નથી અને સાંભળશું પણ 
નહӅ. આ વાતાӲ તો ‘ન ભતૂો ન ભિવͷયિત’ એવી છҩ.’ 
અને અિતશય ઝીણી વાતાӲ થાય છҩ તો પણ અિતશય ͸થૂળ 
બુિЏવાળા હોય તેને પણ સમճય છҩ, એવી મૂિતӲમાન વાતાӲ 
થાય છҩ. માટે, ‘આ સમે જનેે સͥસંગમાં βતીિત આવી છҩ 
તેના પુͤયનો પાર આવે એમ નથી,’ એવંુ ճણીને સͥસંગી 
હોય તેને પોતાને િવષે કҕતાથӲપણું માͩયું જોઈએ. અને જેને 
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ભગવાનને િવષે અિતશય βીિત હોય તેને તો આ વાતાӲ 
સમճય અથવા ન સમճય તો પણ તેને તો કાંઈ કરવંુ 
રѥં નથી; પણ જેને પરમેТરને િવષે અિતશય βીિત તો ન 
હોય તેને તો જьર ભગવાનના ͸વьપનો મિહમા સમ͝યો 
જોઈએ. માટ ે જે ડાЯો હોય તેને તો આ વાતાӲ સમմ-
િવચારીને અિત ίઢ ભગવાનનો આશરો કરવો એ જ મત 
અિત સારમાં સાર છҩ.”

187. ગઢડા મͨય ૧૩: તજેનંુ
પછી κીմમહારાજ બોͲયા જ,ે “અને એ અеરાતીત 

જે પુъષોЊમ ભગવાન છҩ તે જ સવә અવતારનંુ કારણ છҩ; 
અને સવә અવતાર પુъષોЊમમાંથી βગટ થાય છҩ અને પાછા 
પુъષોЊમને િવષે લીન થાય છҩ. તે ͝યારҩ ભગવાન મૂિતӲ 
ધરીને પાછા અંતધાӲન થાય છҩ ͥયારҩ તે જે ભગવાનની મૂિતӲ 
તે ϯારҩક તો મનુͷયની પેઠે આ էͦવીને િવષે પડી રહҩ છҩ. 
તે જેમ κીકҕͷણની મૂિતӲને ખોળામાં લઈને ъ҈͖મણીմ બળી 
મૂવાં તથા ઋષભદેવનો દેહ હતો તે દાવાનળને િવષે બળી 
ગયો, એમ પણ થાય; અને ϯારҩક તો હાડ-માંસ સિહત 
҆દ͵યભાવ પામીને કાંઈ રહҩ નહӅ, અંતધાӲન થઈ ճય. અને 



29

͝યારҩ βકટ થાય ͥયારҩ પણ ϯારҩક તો ͸άી થકҊ જͩમ ધરҩ 
ને ϯારҩક તો પોતાની ઇ͛છામાં આવે ͥયાં થકҊ βકટ થઈ 
આવે છҩ. એમ એ ભગવાનના જͩમ ને દેહ મϯૂાની રીિત 
તો અલૌ҆કક છҩ. અને ͝યારҩ એવું ભગવાનનું ͸વьપ છҩ તેને 
ίઢ કરીને સમજશો ͥયારҩ તમને કોઈ βકારનું િવՏ કͲયાણના 
માગӲને િવષે નહӅ થાય; ને એ ભગવાનના ͸વьપની ίઢતા 
િવના તો ગમ ે તેટલો ͥયાગ રાખો ને ગમે તેટલા ઉપવાસ 
કરો પણ કોઈ રીતે ખામી ભાંગશે નહӅ. અને તમે એમ 
કહҩશો જે, ‘અમને તો એ ͸વьપની તમે જેમ કહો છો તેમ 
ίઢતા છҩ તો પણ βાણ-ઇ҈ͩίયો કҪમ લીન નથી થતાં?’ તો 
એ તો પરમેТરની ઇ͛છાએ એમ રѥં છҩ એમ સમજવંુ, પણ 
તેને કાંઈ કરવું રѥં નથી, એ તો કҕતાથӲ છҩ અને એ તો સવӲ 
સાધનના અંતને પાͮયો છҩ. ”

188. ગઢડા મͨય ૧૬: ͸વьપિનЩા ને ધમӲિનЩાનું
પછી અખડંાનંદ ͸વામીએ βͶન પૂ͜યો જે, “તીι 

κЏાવાન પુъષનાં શાં લеણ છҩ?” પછી κીմમહારાજ 
બોͲયા જે, “જેને તીι κЏા હોય તેને ͝યારҩ ભગવાનને 
દશӲને આવવું હોય અથવા ભગવͥકથાવાતાӲ સાંભળવી હોય 
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તથા ભગવાનની માનસી પૂճ કરવી હોય ઇͥયા҆દક જે જ ે
ભગવાન સંબધંી િΣયા તેને કયાӲ સાъ ͸નાના҆દક જે પોતાની 
દેહિΣયા તેને અિતશય ઉતાવળો થઈને કરҩ. અને કાગળ 
લખીને અમે કોઈક વતӲમાન ફҪર͵યું હોય તો તનેે કરવાને 
અથә પણ આકળો થઈ ճય. અને મોટો માણસ હોય તો 
પણ ભગવાનનાં દશӲન સાъ બાળકની પેઠે આકળાઈ કરવા 
માંડે. એવાં જેનાં લеણ હોય તેને તીι κЏાવાન ճણવો. 
અને જ ેએવી κЏાવાળો હોય ત ેસવә ઇ҈ͩίયોને પણ તͥકાળ 
વશ કરҩ છҩ. અને જેને ભગવાનના માગӲમાં મંદ κЏા હોય 
તેનાં ઇ҈ͩίયો િવષય સͩમુખ અિત તીдણપણે યϰુ હોય. તે 
ગમે તેટલો સંતાડવા ճય પણ સૌને જણાઈ ճય જે, ‘આની 
ઇ҈ͩίયોના િવષય સͩમુખ તીдણ વેગ છҩ.’ અને ઇ҈ͩίયોનંુ 
ьપ તો વાયુના વેગ જેવું છҩ, જેમ વાયુ દેખાય નહӅ પણ 
ծеને હલાવે તેણે કરીને જણાય છҩ જે, વાયુ વાય છҩ; તેમ 
ઇ҈ͩίયોની ծિЊઓ દેખાતી નથી પણ િવષય સͩમુખ દોડે તે 
સૌને જણાય છҩ અને જો કપટે કરીને ત ેઢાંકવા ճય તો કપટી 
ճણીને તેનો સૌને અિતશય અવગુણ આવે છҩ. માટે જેનાં 
ઇ҈ͩίયોમાં િવષય ભોગ͵યાની હોય તે કોઈ βકારҩ છાની રહҩ 
નહӅ.”
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189. ગઢડા મͨય ૨૮: մવનદોરીનું, દયાળҌ βકҕિતનંુ
પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, “અમારҩ તો 

પરમТેરના ભϰ ઉપર અિતશય દયા વતә છҩ. અને પાંડવોને 
િવષે પણ અજҍӲનની βકҕિત બы દયાળҌ હતી. અને પુъષમાάને 
િવષે તો રામચંίմ તથા અજҍӲન એવો કોઈ પુъષ નથી અને 
સીતાմ ને ίૌપદી એવી કોઈ ͸άીમાάમાં ͸άીઓ નથી. 
હવે અમે અમારી જ ેβકҕિત છҩ તે કહીએ છીએ જે, અમારો 
દયાળҌ ͸વભાવ છҩ તો પણ જ ેહ҆રભϰનો ίોહી હોય તેનો 
તો અમારҩ અભાવ આવે છҩ. અને હ҆રભϰનંુ ઘસાતું જો 
કોઈ બોͲયો હોય અને એને જો ыં સાંભળҌં, તો તે સાથે ыં 
બોલવાને ઘણો ઇ͛છҌં પણ બોલવાનું મન જ થાય નહӅ. અને 
જે ભગવાનના ભϰની સેવા-ચાકરી કરҩ તે ઉપર તો અમારҩ 
અિતશય રાմપો થઈ ճય છҩ. અને અમારી βકҕિત એમ છҩ 
જે, થોડીક વાતમાં કҍરાմ પણ ન થղ અને થોડીક વાતમાં 
રાմ પણ ન થղ. અને ͝યારҩ જમેાં રાմ થયાનો કҪ કҍરાմ 
થયાનો ͸વભાવ બы ҆દવસ સુધી જોઉ છҌં ͥયારҩ રાմપો ને 
કҍરાմપો થાય છҩ, પણ કોઈના કЯા-સાંભʹયા થકҊ કોઈની 
ઉપર રાմપો કҪ કҍરાմપો થતો નથી. અને જેનો જેટલો ગુણ 
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મારા મનમાં જણાઈ ճય છҩ તેટલો તેનો ગુણ આવે છҩ. અને 
મારҩ તો એ જ અંગ છҩ જે, ‘જો ભગવાનનો ખરҩખરો ભϰ 
હોય તો ыં તો તે ભગવાનના ભϰનો પણ ભϰ છҌં અને 
ыં ભગવાનના ભϰની ભિϰ કъં છҌં,’ એ જ મારҩ િવષે 
મોટો ગુણ છҩ. અને એટલો ગુણ જેમાં ન હોય તો તેમાં કોઈ 
ճતની મોՙપ શોભે નહી.
190. ગઢડા મͨય ૩૬: અખંડ ծિЊના ચાર ઉપાયનંુ

મϰુાનંદ ͸વામીએ βͶન પૂ͜યો જ,ે “ભગવાનના 
͸વьપમાં અખંડ ծિЊ રહҩ તેનો શો ઉપાય છҩ?” પછી 
κીմમહારાજ બોͲયા જે, “એનો ઉપાય તો ચાર βકારનો 
છҩ. તેમાં એક તો જનેા િચЊનો ચӨટવાનો ͸વભાવ હોય તે 
͝યાં ચӨટાડે ͥ યાં ચӨટી ճય, ત ેજમે પુά-કલάા҆દકમાં ચӨટે છҩ 
તેમ પરમેТરમાં પણ ચӨટે; માટે એક તો એ ઉપાય છҩ. અને 
બીજો ઉપાય એ છҩ જે, અિતશય શૂરવીરપણું; તે શૂરવીરપણું 
જેના હҬયામાં હોય ને તેને જો ભગવાન િવના બીજો ઘાટ 
થાય તો પોતે શૂરવીર ભϰ છҩ માટ ેતેના ξદયમાં અિતશય 
િવચાર ઊપજે, તે િવચારҩ કરીને ઘાટમાάને ટાળીને અખંડ 
ભગવાનના ͸વьપમાં ծિЊ રાખે છҩ. અને άીજો ઉપાય તે 
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ભય છҩ; તે જેના ξદયને િવષે જͩમ, ժͥયુ ને નરક-ચોરાસી 
તેની બીક અિતશય રહҩતી હોય તે બીકҪ કરીને ભગવાનના 
͸વьપમાં અખંડ ծિЊ રાખે છҩ. અને ચોથો ઉપાય તે વૈરા͘ય 
છҩ; તે જે પુъષ વૈરા͘યવાન હોય, તે સાં͗યશા͸άને зાને 
કરીને દેહ થકҊ પોતાના આͥમાને જҍદો સમմને, તે આͥમા 
િવના બીճ સવӲ માિયક પદાથӲને અસͥય ճણીને, પછી તે 
આͥમાને િવષે પરમાͥમાને ધારીને તેનું અખંડ િચંતવન કરҩ. 
અને એ ચાર ઉપાય િવના તો જેના ઉપર ભગવાન કҕપા કરҩ 
તેની તો વાત ન કહҩવાય; પણ તે િવના બીճ તો અનંત 
ઉપાય કરҩ તો પણ ભગવાનને િવષે અખંડ ծિЊ રહҩ નહӅ. 
અને ભગવાનને િવષે અખંડ ծિЊ રહҩવી તે તો ઘણું ભારҩ 
કામ છҩ. તે જેને અનેક જͩમનાં સુકҕત ઉદય થયાં હોય તેને 
ભગવાનના ͸વьપમાં અખંડ ծિЊ રહҩ છҩ ને બીճને તો 
અખંડ ծિЊ રાખવી મહાદҌલӲભ છҩ.”

191. ગઢડા મͨય ૩૯: ͸વાભાિવક ગુણ વͥયાӲનું
પછી κીմમહારાજે βͶન પૂ͜યો જ,ે “દેશ, કાળ, 

િΣયા, સંગા҆દકҪ કરીને પણ જે પોતામાં એવો ગુણ હોય તે 
ճય જ નહӅ, એવો જનેે જ ે͸વાભાિવક ગુણ હોય તે કહો.” 
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એમ કહીને κીմમહારાજ બોͲયા જે, “Ͳયો, અમે અમારામાં 
એવા ͸વાભાિવક ગુણ રЯા છҩ તે કહીએ જે, એક તો અમારҩ 
એમ વતә છҩ જ,ે પંચ βકારના િવષય સંબધંી જે જે પદાથӲ 
છҩ તેનો દેહҩ કરીને સૂઝે એટલો યોગ થાય, તો પણ તેનો 
મનમાં ઘાટ ન થાય તથા ͸વͪનમાં પણ ન આવે. અને બીજો 
એમ જ,ે બહારથી સૂઝે એટલી βծિЊમાં રЯા હોઈએ પણ 
͝યારҩ અંતίӲિХ કરીને પોતાના આͥમા સામું જોઈએ તો 
કાચબાનાં અંગની પેઠે સવә ծિЊ સંકોચાઈને આͥમ͸વьપને 
પામી ճય ને પરમ સુખьપે વતાӲય. અને άીજો એમ જે, 
ચૈતͩયьપ ને તેજોમય એવું જે ભગવાનનું અеરધામ છҩ તેમાં 
સદા સાકારમિૂતӲ એવા κીકҕͷણ વાસુદેવ િવરાજમાન છҩ ને તે 
સાકાર થકા જ સવӲના કતાӲ છҩ, પણ િનરાકાર થકҊ તો કાંઈ 
થતું નથી; એવી રીત ેસાકારની ίઢ βતીિત છҩ. તે કҪટલાક 
વેદાંતના Φંથ વંચા͵યા ને સાંભʹયા તો પણ એ βતીિત ટળી 
નહӅ. અને ચોથો એમ જે, જે કોઈ બાઈ-ભાઈ હોય ને તેની 
કોરનંુ એમ મારҩ ճͤયામાં આવે જ,ે ‘આ તો ઉપરથી દંભે 
કરીને ભગવાનની ભિϰ કરҩ છҩ પણ એ સાચો ભગવાનનો 
ભϰ નથી,’ તો તેને દેખીને મન રાմ ન થાય ને તેની સાથે 
સુવાͤય પણ ન થાય; ને જે ખરҩખરો ભગવાનનો ભϰ હોય 
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તેને દેખીને જ મન રાմ થાય ને તેની સાથે જ સુવાͤય 
થાય.”

192. ગઢડા મͨય ૫૫: સોનીની પેઢીનું
પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, “અંતરમાં એમ 

િવચાર રЯા કરҩ છҩ જે, આͥમાને િવષે રખે રજોગુણ, તમોગુણ 
આ҆દક કોઈક માયાનો ભાગ ભળી ճય નહӅ! તેને ઘડીએ 
ઘડીએ તપાસતા રહીએ છીએ. જેમ સાડાસોળવલું કંચન હોય 
ને તેને સોનીની પેઢીએ લઈ ճય અને જો ધણીની લગારҩક 
નજર ચૂકҪ તો સોની સોનંુ કાઢી લઈને તમેાં ьપંુ ભળેવી દે. 
તેમ આ ξદયьપી તો સોનીની પેઢી છҩ અને તેમાં માયાьપી 
સોની છҩ, તે પોતે બેઠો થકો સંકͲપьપી જે હથોડો તેના અખંડ 
ટચટચ ટચકા મારતો રહҩ છҩ. અને જેમ સોનીનાં છોકરાં-͸άી 
હોય તે પારસી કરીને તેને હાથ આવે તો કાંઈક સોનંુ ચોરી 
ճય; તેમ ઇ҈ͩίયો-અંતઃકરણ એ સવә માયાьપે જ ેસોની તેનાં 
છોકરાં-͸άી છҩ, તે કંચનьપ જે ચૈતͩય તેને િવષે άણ ગુણ 
તથા પંચિવષયમાં આસિϰ તથા દેહાિભમાન તથા કામ, Σોધ, 
લોભા҆દક એ ьપ જ ે ьપંુ તેને ભેળવીને зાન-વૈરા͘યા҆દક 
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ગુણьપ જે સોનું તનેે કાઢી લે છҩ. અને જે સોનામાંથી સોનું 
કાઢીને ьપંુ ભેળવે તો તે સોનંુ બારવલું થઈ ճય છҩ અને 
પછી ત ેસોનાને તાવી તાવીને પાછҌં સોળવલું કરҩ તો થાય છҩ. 
તેમ આ մવને િવષે રજ, તમ આ҆દક જે ьપંુ ભʹયું છҩ, તનેે 
ગાળીને કાઢી નાંખવું ને પછી કંચનьપ જે એક આͥમા તે 
જ રહҩ પણ બીજો માિયક ભેગ કાંઈ રહҩ નહӅ. એવી રીતના 
િવચારમાં અમ ેરાત-҆દવસ મ՛ંા છીએ. એ અમે અમાъં અંગ 
છҩ તે કѥં, હવે એવી રીતે જેને જે અંગ હોય તે કહો.” પછી 
સંતમડંળҩ એમ કѥં જ,ે “હҩ મહારાજ! તમારҩ િવષે તો માિયક 
ગુણનો ભેગ હોય જ નહӅ, તમે તો કҭવͲયમૂિતӲ છો. પણ એ 
જે સવә તમે વાત કરી તે તો અમારા અંગની છҩ અને તમ ેકЯો 
જે િવચાર તે અમારҩ સવәને રા͗યો જોઈએ.” 
193. ગઢડા મͨય ૬૦: િવеેપ ટાʹયાનું, પе રા͗યાનું

ͥયારҩ મϰુાનંદ ͸વામીએ βͶન પૂ͜યો જે, “હҩ 
મહારાજ! આ સંસારને િવષે તો કҪટલીક ճતના િવеેપ આવે 
છҩ, તેમાં કҪવી રીતે ભગવાનનો ભϰ સમજ ેતો અંતરҩ સુખ 
રહҩ?” પછી κીմમહારાજ બોͲયા જ,ે “એનો ઉЊર તો 
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જેમ અમને વતાӲય છҩ તેમ કહીએ જે, પોતાના દેહથી નોખો 
જે પોતાનો આͥમા તેનંુ જે િનરંતર અનુસંધાન તથા માિયક 
એવાં જે પદાથӲમાά તેના નાશવંતપણાનંુ જે અનુસંધાન તથા 
ભગવાનના માહાͥͮયзાનનું જે અનુસંધાન એ άણે કરીને 
કોઈ િવеેપ આડો આવતો નથી. અને ͝યારҩ કોઈક ճતના 
િવеેપનો યોગ આવે ͥયારҩ ઉપરથી તો િચЊનો ધમӲ છҩ તે 
િવеેપ જેવંુ જણાય, પણ તે િવеેપનો પોતાના ચૈતͩયમાં તો 
ડંસ બેસતો નથી. તે કҪમ જણાય જ,ે ͝ યારҩ સૂઈએ છીએ ͥ યારҩ 
બહારͲયો જે િવеેપ તે કોઈ ҆દવસ ͸વͪનમાં દેખાતો જ નથી 
અને જે ચૈતͩયમાં િવеેપ પેઠો હોય તે તો άણે અવ͸થામાં 
જણાય છҩ. માટે ͸વͪનમાં કોઈ રીતે િવеેપ જણાતો નથી, તે 
થકҊ એમ ճણીએ છીએ જ,ે ‘ચૈતͩયમાં િવеેપ કોઈ રીતે 
વળગતો નથી.’ અને જે ભગવાનનો ભϰ હોય ને તેને કોઈક 
βકારના દҌઃખનો િવеેપ થયો હોય એ તો સારી પેઠે અંતરમાં 
જણાય છҩ, પણ ન જણાય એમ નથી. અને એ તો રઘુનાથદાસ 
સરખો િવમુખ હોય તેને તો ન જણાય; તે ͝યારҩ રામાનંદ 
͸વામીએ દેહ મૂϯો ને સવә સͥસંગી રોવા લા͘યા ͥયારҩ પણ 
રઘુનાથદાસને તો જરાય શોક થયો નહӅ; અને હસતો ճય 
ને બીճને આગળ વાત કરતો ճય. માટે ભગવાનના ભϰને 
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દҌઃખ આવી પડે ͥયારҩ તો જે ચાંડાળ ને િવમુખ હોય તેને દҌઃખ 
ન થાય, પણ જ ેભગવાનનો ભϰ હોય તે તો હ҆રભϰને 
દҌઃખે કરીને જьર દҌિખયો થાય.”

194. ગઢડા અંͥય ૧૧: સીતાմના જવેી સમજણનંુ
પછી વળી κીմમહારાજે પરમહંસ βͥયે βͶન 

પૂ͜યો જે, “ճનકҊմને રામચίંմએ વનવાસ દીધો ͥયારҩ 
ճનકҊմએ અિતશય િવલાપ કરવા માં՛ો. ͥયારҩ લдમણմ 
પણ અિતશય ҆દલગીર થયા. પછી સીતાմ લдમણմ 
βͥયે બોͲયાં જે, ‘ыં મારા દҌઃખ સાъ નથી રોતી, ыં તો 
રામચίંմના દҌઃખ સાъ રોղ છҌં. શા માટ ે જ,ે રઘુનાથմ 
અિત કҕપાળҌ છҩ. તે લોકાપવાદ સાъ મને વનમાં મૂકҊ, પણ 
હવે એમ િવચારતા હશે જે, સીતાને મӖ વગર વાંકҪ વનમાં 
મૂકҊ છҩ. એમ ճણીને કҕપાળҌ છҩ તે મનમાં બы દҌઃખ પામતા 
હશે. માટે રામચંίմને કહҩ͝યો જે, સીતાને તો કાંઈ દҌઃખ 
નથી ને વાͲમીક ઋિષના આκમમાં જઈને સુખે તમાъં 
ભજન કરશે. માટ ેતમ ેસીતાને દҌઃખે કરીને કાંઈ દҌઃખ પામશો 
મા.’ એમ સીતાմએ લдમણմ સંગાથે કહી મોકͲયું પણ 
કોઈ રીતે રામચંίմનો અવગુણ લીધો નહӅ. એવી રીતે જે 
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ભગવાન ને ભગવાનના ભϰનો કોઈ રીતે અવગુણ લ ેનહӅ 
અને વૈરા͘ય ને ધમӲ તે તો સામાͩયપણે હોય; એક હ҆રભϰ 
તો એવો છҩ. અને બીજો હ҆રભϰ છҩ તેને તો વૈરા͘ય ને 
ધમӲ તો અિત આકરા છҩ પણ સીતાմના જેવી સમજણ નથી. 
એ બે βકારના હ҆રભϰ છҩ, તેમાં કયા સંગાથે અિતશય 
βીિત રાખીને સોબત કરવી?” પછી ચૈતͩયાનંદ ͸વામીએ 
કѥં જ,ે “ધમӲ ને વૈરા͘ય જો સામાͩયપણે હોય તો પણ જનેી 
ճનકҊմના જેવી સમજણ હોય તેનો જ અિતશય βીિત 
કરીને સમાગમ કરવો, પણ અિતશય વૈરા͘ય ને ધમӲવાળો 
હોય ને ભગવાન ને ભગવાનના ભϰનો અવગુણ લેતો હોય 
તો તેનો સંગ કરવો નહӅ.” પછી κીմમહારાજે કѥં જે, 
“યથાથӲ ઉЊર થયો.” 
195. ગઢડા અંͥય ૧૩: દેશકાળҩ એકાંિતક ધમӲ રЯાનું

પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે  “અને તે ભગવાન 
છҩ તે જ આ દેહના βવતાӲવનારા છҩ. તે ગમે તો દેહને હાથીએ 
બેસારો ને ગમે તો બંદીખાનામાં નંખાવો અને ગમે તો આ 
દેહમાં કોઈક મોટો રોગ βેરો, પણ કોઈ ҆દવસ ભગવાન 
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આગળ એવી βાથӲના કરવી નથી જ,ે ‘હҩ મહારાજ! આ 
માъં દҌઃખ છҩ તનેે ટાળો.’ શા માટે જે, આપણે પોતાના દેહને 
ભગવાનના ગમતામાં વતાӲવવો છҩ; તે જેમ એ ભગવાનનંુ 
ગમતું હોય તેમ જ આપણને ગમે છҩ, પણ ભગવાનના 
ગમતા થકҊ પોતાનું ગમતું લશેમાά પણ નોખું રાખવંુ નથી. 
અને આપણે ͝યારҩ તન-મન-ધન ભગવાનને અપӲણ કયુӵ 
ͥયારҩ હવે ભગવાનની ઇ͛છા તે જ આપણું βારͬધ છҩ, તે 
િવના બીજҍં કોઈ βારͬધ નથી. માટ ેભગવાનની ઇ͛છાએ 
કરીને ગમે તેવંુ સુખ-દҌઃખ આવે, તેમાં કોઈ રીતે અકળાઈ 
જવું નહӅ ને જમે ભગવાન રાմ તેમ જ આપણે રાմ રહҩવું. 
અને આવી રીતની જે ભગવાનને િવષે ίઢ βીિત તેણે યϰુ 
એવો જે એ ભϰ તેનાં જે ધમӲ, зાન, વૈરા͘ય ને ભિϰ 
તેની રеાને તો એ ભગવાન પોતે જ કરҩ છҩ. અને ϯારҩક 
દેશકાળના િવષમપણે કરીને બાહҩરથી તો તે ધમાӲ҆દકના ભંગ 
જેવું જણાતું હોય પણ તે ભϰના અંતરમાં તો ધમાӲ҆દકનો 
ભંગ થતો જ નથી.” એવી રીતે κીմમહારાજ પોતાને 
ઉપદેશે કરીને જ ેભગવાનના અિત ίઢ ભϰ હોય તેને જેમ 
સમજવંુ ઘટે અને જેમ ભગવાનમાં ίઢ βીિત કરી જોઈએ તે 
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સવә વાતાӲ કરી દેખાડતા હવા.
196. ગઢડા અંͥય ૧૮: વાસના մણӲ થયાનંુ

પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, “ભગવાનનો ભϰ 
՞હ͸થાκમી હોય અથવા ͥયાગી હોય ને તનેે દેહાિભમાન 
તથા પંચિવષયમાંથી આસિϰ તે તો િનծЊ થઈ હોય; 
પછી પરમેТરની આзાએ કરીને જેવી રીતે ઘટે તેવી રીતે 
દેહાિભમાન પણ રા͗યું જોઈએ અને જેમ જેને યો͘ય હોય તેમ 
પંચિવષય પણ ભોગ͵યા જોઈએ. ͥયાં ίХાંત: જેમ અિતશય 
દҐબળҌં ઢોર હોય તેને હҩઠે લાકડાં ભરાવીને ને િશંગડે-પૂંછડે 
ઝાલીને ઊભું કરҩ, તે ͝ યાં સુધી એ માણસ ઝાલી રહҩ ͥ યાં સુધી 
ઊભું રહҩ અને ͝યારҩ માણસ મૂકҊ દે ͥયારҩ էͦવી ઉપર પડી 
ճય. તેમ જે િનવાӲસિનક હોય તેને તો ͝યાં સુધી પરમેТર 
આзાએ કરીને જટેલી િΣયામાં જોડે તટેલી જ િΣયાને કરીને 
રહҩવા દે. જેમ કોઈક પુъષના હાથમાં તીર-કમાͩય હોય, તે 
͝યાં સુધી પુъષ ખӖચે ͥયાં સુધી એ કમાͩય કરડી થાય અને 
͝યારҩ એ પુъષ કમાͩયને ખӖચતો આળસી ճય ͥયારҩ એ 
કમાͩય ઢીલી થઈ ճય છҩ. તેમ જે િનવાӲસિનક પુъષ છҩ તે તો 
જેટલી પરમેТરની આзા હોય તેટલા જ ͵યવહારમાં જોડાય 
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પણ આзાથી બહાર કાંઈ ન કરҩ. અને જે સવાસિનક હોય તે 
તો જે જે ͵યવહારમાં જોડાયો હોય તે ͵યવહારમાંથી પોતાની 
મેળҩ છҐટી શકҪ નહӅ અને પરમТેરની આзાએ કરીને પણ 
છҐટી શકҪ નહӅ. એવી રીતે િનવાӲસિનક પુъષ અને સવાસિનક 
પુъષનાં લеણ છҩ.”

197. ગઢડા અંͥય ૨૨: સખી-સખાના ભાવનું
પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે, ”સવӲ પાપમાંથી 

મોટું પાપ એ છҩ જે, ભગવાન ને ભગવાનના ભϰને 
િવષે દોષબુિЏ થાય ને તે દોષબુિЏએ કરીને ભગવાન ને 
ભગવાનના ભϰ સંગાથે વૈર બધંાઈ ճય. માટે કો҆ટ 
ગૌહͥયા કરી હોય તથા મЕ-માંસનંુ ભеણ કયુӵ હોય તથા 
અસં͗ય ગъુ͸άીનો સંગ કયө હોય, તે એ પાપ થકҊ તો કોઈ 
કાળҩ છҐટકો થાય, પણ ભગવાન ને ભગવાનના ભϰનો જે 
ίોહી તનેો તો કોઈ કાળҩ એ પાપ થકҊ છҐટકો ન થાય. અને તે 
પુъષ હોય તો રાеસ થઈ ճય ને ͸άી હોય તો રાеસી થઈ 
ճય. પછી તે કોઈ જͩમમાં અસુર મટીને ભગવાનનો ભϰ 
થતો નથી. અને જેણે ભગવાનના ભϰનો ίોહ આદયө હોય 
ને પ҆રપϳ ίોહબુિЏ થઈ હોય તેની તો કોઈ યોગે કરીને 
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ίોહબુિЏ ટળҩ નહӅ. અને ίોહ કયાӲની સાધનદશામાં હોય ને 
એમ ճણે જે, ‘ભગવાન ને ભગવાનના ભϰનો મӖ ίોહ 
કયө એ મોટું પાપ કયુӵ, માટે ыં તો અિતશય નીચ છҌં અને 
ભગવાન ને ભગવાનના ભϰ તે તો બы મોટા છҩ.’ એવી 
રીતે જે ભગવાનનો ને ભગવાનના ભϰનો ગુણ લે અને 
પોતાને િવષે દોષ જҍએ, તો ગમે તેવાં મોટાં પાપ કયાӵ હોય 
તો પણ ત ેનાશ પામે છҩ. અને ભગવાન પોતાના ભϰના 
ίોહના કરનારા ઉપર જેવા કҍરાմ થાય છҩ ને દҌખાય છҩ, 
તેવા કોઈ પાપે કરીને દҌખાતા નથી. ...માટે જેને પોતાનંુ 
ьડંુ ઇ͛છવંુ તેણે ભગવાનના ભϰનો ίોહ કરવો નહӅ ને જો 
ճણે-અճણે કાંઈક ίોહ થઈ ગયો હોય તો પગે લાગી ͸તુિત 
કરીને જેમ તે રાմ થાય તેમ કરવું.”
198. ગઢડા અંͥય ૨૬: મન-ઇ҈ͩίયોને દાબીને વતә 

તેવા સંતનંુ
પછી વળી κીմમહારાજે કҕપા કરીને એમ વાતાӲ 

કરી જે, “અમને અહંકાર ન ગમે. તે અહંકાર ભિϰપણાનો 
હોય, ͥયાગપણાનો હોય, વૈરા͘યપણાનો હોય, δЮપણાનો 
હોય, સમજણનો હોય, વતӲમાન પાʹયાનો હોય, એ રીતનો 
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જે જે અહંકાર તે અમને ન ગમે. અને દંભ ન ગમે. તે 
દંભ શું? તો પોતાના ξદયમાં ભગવાનનો િનПય, ભિϰ 
અને ધમӲ તે થોડાં હોય ને બીճ આગળ પોતાની મોՙપ 
વધાયાӲ સાъ ઉપરથી તો તેને બы જણાવે, તે ન ગમે. અને 
પોતાને ને ભગવાનને જે અભદેપણે ભજે તે ન ગમે. તથા 
જે િનયમ ધાયө હોય તે િનયમને ઘડીક મૂકҊ દે ને વળી 
ઘડીકમાં પાળҩ, એવી રીત ેજે િશિથલ વતӲતો હોય તે ન ગમે. 
અને ભગવાનનો મિહમા તો ઝાઝો મોટો સમજ ેને પોતાને 
અિતશય તુ͛છપણે સમજ,ે પણ દેહથી જҍદો જે આͥમા તે 
ьપ પોતાને ન માને, તે ન ગમે. અને હવે જે ગમે ત ેકહીએ 
છીએ જે, ભગવાનનો મિહમા તો યથાથӲ સમજે, ને પોતાના 
દેહથી ͵યિત҆રϰ જે પોતાનો આͥમા તેને δЮьપ સમજે, 
અને ધમӲમાં ίઢ રЯો હોય, અને ભગવાનની અચળ ભિϰ 
કરતો હોય, અને આવી રીતનો પોતે હોય તો પણ સͥસંગમાં 
કોઈક કાંઈ ન સમજતો હોય ને ભગવાનનો િનПય તો હોય 
તેને મોટો ճણે ને તેની આગળ પોતાને અિત તુ͛છ ճણે, 
અને વાતાӲ કયાӲમાં પોતાના મખુે કરીને પોતાની સમજણનો 
કҪફ કોઈની આગળ લગાર પણ જણાવે નહӅ, એવો જે હોય 
તે અમને બы ગમ.ે”
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199. ગઢડા અંͥય ૨૭: કોઈ ճતની આંટી ન પા՛ાનું
પછી κીմમહારાજ બોͲયા જ,ે  “માન, ઈͷયાӲ ને 

Σોધ એ άણ દોષ તે કામ કરતાં પણ અિતશય ભૂંડા છҩ. 
કҪમ જે, કામી ઉપર તો સંત દયા કરҩ પણ માની ઉપર ન 
કરҩ. ને માનમાંથી ઈͷયાӲ ને Σોધ ઊપજ ેછҩ, માટે માન મોટો 
દોષ છҩ. અને માને કરીને સͥસંગમાંથી પડી ճય છҩ એવો 
કામે કરીને નથી પડતો. કҪમ જે, આપણા સͥસંગમાં ՞હ͸થ 
હ҆રભϰ ઘણા છҩ, તે સͥસંગમાં પ՛ા છҩ. માટે એ માન, 
ઈͷયાӲ ને Σોધ એ άણ ઉપર અમારҩ અિતશય અભાવ રહҩ 
છҩ. અને અમારાં જે જે વચન લખેલાં હશે તમેાં પણ એમ જ 
હશે, તે િવચારીને જҍઓ તો જણાઈ આવશે; માટ ેભગવાનનંુ 
માહાͥͮય સમմને માનને ટાળવું.”

અને વળી κીմમહારાજે એમ વાતાӲ કરી જે, 
“ભગવાનનો િનПય તે કҪને કહીએ? તો જેમ આ સંસારમાં 
βથમ બાળકપણામાંથી માબાપ, વણӲ, આκમ, નાત, ճત, 
પશુ, મનુͷય, જળ, અ҈͘ન, էͦવી, વાયુ, આકાશ ઇͥયા҆દક 
જે જ ેપદાથӲનો િનПય થયો છҩ, તે શા͸άે કરીને થયો છҩ. અને 
શા͸ά ન સાંભʹયાં હોય તો લોકમાં જે શͬદ તે શા͸άથી જ 
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βવͥયાӲ છҩ, તણે ેકરીને તેનો િનПય કયө છҩ. તેમ શા͸άે કЯાં 
જે િનͷકામ, િનલөભ, િનમાӲન, િનઃ͸વાદ, િનઃ͸નેહ ઇͥયા҆દક 
સંતનાં લеણ તેને સાંભળીને એવાં લеણ ͝યાં દેખાય એવા 
જે સંત તેને ને ભગવાનને સાеાΉ સંબંધ હોય; માટે એવા 
સંતનાં વચને કરીને ભગવાનનો િનПય કરવો ને તેના 
વચનમાં ίઢ િવТાસ કરવો તેને િનПય કહીએ.”
200. ગઢડા અંͥય ૩૦:  પાંચ વાતાӲના અનુસંધાનનું 

પછી κીմમહારાજ બોͲયા જે,  “અને વળી આ 
પાંચ વાતાӲનું અમારҩ િનͥયે િનરંતર અનુસંધાન રહҩ છҩ. તેમાં 
એક તો એમ જ,ે આપણે આ દેહને મૂકҊને જьર મરી જવું 
છҩ ને તેનો િવલંબ નથી જણાતો, એ તો એમ જ િનПય 
જણાય છҩ જ,ે ‘આ ઘડી, આ еણમાં આપણે મરવું છҩ.’ ને 
સુખ-દҌઃખ, રાմપો-કҍરાմપો સવӲ િΣયામાં એવી રીત ે વતә 
છҩ; એવો વૈરા͘ય કЯો. અને બીજҍં એમ જે, આપણે મરીશું 
તેમાં આટલું કામ તો આપણે કયુӵ છҩ ને આટલું બાકҊ છҩ તે 
કરવું છҩ, એવંુ િનરંતર અનુસંધાન રહҩ છҩ. અને άીજҍં એમ 
જે, અમારા મનમાં પંચિવષયની વાસના ટળી ગઈ છҩ કҪ નથી 
ટળી? અને એમ ճણું છҌં જ,ે ટળી તો ગઈ છҩ ͥયારҩ તે તે 



47

િવષયની જે િΣયા ત ેકҪમ થાય છҩ? ͥયારҩ રખે ન ટળી હોય! 
એમ અણિવТાસનંુ િનરંતર અનુસંધાન રહҩ છҩ. અને ચોથું 
એમ જ,ે મુϰાનંદ ͸વામી આ҆દક મોટા મોટા સાધુ તથા 
બીճ પણ મોટા મોટા હ҆રભϰ એ જે સવӲ તેને પંચિવષયની 
વાસના ટળી ગઈ છҩ કҪ નહӅ? અને આની વાસના ટળી છҩ 
ને આને આની નથી ટળી, એમ સવәનાં ξદય સામું જોયા 
કરવું એમ અનુસંધાન રહҩ છҩ. અને પાંચમું એમ જે, જો ыં 
મારા મનને ઉદાસી કરવા લાગું તો કોણ ճણે ϯાંય જતું 
રહҩવાય ને દેહ પડી ճય. માટે એમ ճણીએ છીએ જે, 
‘મનને ઉદાસી ન કરવંુ.’ કҪમ જે, ભલા અમારҩ યોગે કરીને 
આ સવә બાઈ-ભાઈ, પરમહસં રાմપે બઠેા ભગવદӼ ભિϰ 
કરҩ છҩ તો એ ઠીક છҩ. અને ભગવદӼ ભિϰને કરતાં દેખીને 
મનમાં બы રાմપો થાય છҩ જે, મરી તો સવәને જવું છҩ પણ 
આવી રીત ેભિϰ કરવી એ જ մ͵યાનો મોટો લાભ છҩ, 
એમ િનરંતર અનુસંધાન રહҩ છҩ.” એવી રીતે κીմમહારાજે 
પોતાના ભϰની િશеાને અથә પોતાનંુ વતӲન લઈને વાતાӲ 
કરી ને પોતે તો સાеાΉ પъુષોЊમ નારાયણ છҩ.


